Pintar ou ndo pintar, eis a questao

Para quem odeia a aparéncia dos fios brancos, pintar continua sendo a Unica saida. Pelo menos por enquanto, mas a industria cientifica promete
surpresas em breve. "A Anti-cancer Inc é uma empresa americana que vem trabalhando no desenvolvimento de um gel que promete devolver a cor
aos cabelos. O produto, ainda ndo comercializado, recebeu o nome de gene juice (suco de gens), mas é apenas uma promessa", antecipa Valcinir
Bedin. Até 13, a tintura é o Unico remédio.

No entanto, nem todas sdo adeptas da tintura, preferindo mostrar o que muita gente vive escondendo. Para as que véem um pouco de charme nos
cabelos brancos, o segredo é ndo descuidar da satde dos fios. "Para evitar o amarelamento, comum na cor branca, existem xampus especificos.
Diversas marcas, como a Keune, oferecem produtos especiais, capazes de manter o fio mais branco e brilhante", exemplifica o dermatologista
Valcinir Bedin.

A Keune oferece o Silver Reflex Shampoo, que promete realgar a cor prata dos fios brancos, remover o amarelo dos grisalhos, e neutralizar o amarelo
do descolorido. Pau pra toda obra, é & base de pantenol e proteina de trigo. Outra marca disponivel no mercado é a Lush, com seu xampu Daddyo. A
base de infusdo de limdo, éleo de coco e algas marinhas, o produto promete restaurar a cor, além de fortalecer e amaciar os fios.

Mas nada de ficar s6 nos xampus. Se cabelo ja da trabalho, os brancos exigem um pouco mais. A terapeuta capilar Sheila Bellotti sugere: "Quem
assume os fios brancos tem grande preocupagdo em manté-los bonitos. Além dos xampus especificos para o tipo de cabelo, oriento minhas pacientes
a praticarem a ginastica capilar para irrigacdo continua, aumentando a nutri¢do celular. Outra técnica com bons resultados é a laserterapia, que
garante a oxigenagdo das células". Com tantas opgdes, sé aparenta mais idade quem quiser!

Fonte: www.bolsademulher.com
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